
Scholen, dat is de plek waar kinderen, ouders en leerkrachten met elkaar in interactie zijn*. Het is 

daar waar de basis wordt gelegd voor de volwassenen van de toekomst. Onderwijs is een van de 

peilers van een samenleving, scholen zijn de plek waar kinderen niet alleen leren, maar ook 

emotioneel en geestelijk gevormd worden. Een leerkracht is meer dan degene die kennis overdraagt. 

De schooltijd is zo bepalend, voor hoe we later als mens in het leven staan. Naast ouders, verzorgers, 

het gezin, vervult school een belangrijke rol in het leven van onze jongste generaties, zoals ook 

kinderopvang en buitenschoolse opvang dit in steeds grotere mate doen. De sfeer waarin kinderen 

opgroeien is belangrijk….. 

In onze tijd is zijn er mogelijkheden om die ‘sfeer’ te optimaliseren, op een wijze dat ook de 

volwassen generatie (leerkrachten, verzorgers) daar baat bij hebben.  Natuurlijk is dit mogelijk met 

stenen, en bevorderen wij dit al jaren. Er is binnen scholen ervaring mee opgedaan.  Maar de 

mogelijkheden die BioGenesis biedt, zijn van dien aard dat het nu voor alle scholen mogelijk wordt 

om het klimaat waarin communicatie van hart tot hart verlangt is, te bevorderen.  Zoals altijd is een 

ervaring het beste, en heel spontaan namen wij kontakt op met een basisschool, met hart voor ons 

werk. Op deze pagina is alles te lezen over dit initiatief, waarvoor nu al zelfs vanuit het buitenland, 

belangstelling is…. 

Wij stellen u voor: dit is katholieke basisschool  ‘Het Kerspel’ in Hoogkarspel, Westfriesland (NH). 

Voor meer informatie: http://www.hetkerspel.nl/Home.aspx Een heerlijke school waar de sfeer van 

geborgenheid en warmte heerst. Zouden we iets mogen doen dat beloofd bij te dragen voor 

kinderen, ouders en leerkrachten? Direktie en ouderraad, zien inmiddels uit naar een unieke 

ervaring. En het behoeft geen betoog dat waar kinderen goed gaan, het ouders goed gaat….. 

 

Voor alle betrokkenen van deze basisschool, alsmede alle geinteresseerden die deze pagina vinden, is 

dit een introductie en toelichting.  

 

Sinds 2001 begeleid ik kinderen individueel. Doorgaans via  een foto  of foto’s 

adviseer ik de ouders, over het gebruik van stenen, remedies of anderszins. Feitelijk gaat er geen dag 

voorbij of er komen aanvragen binnen.  Het zijn de positieve ervaringen die ouders elkaar laten 

weten, of dat leerkrachten ouders adviseren, om eens hier af te spreken.  Het was niet mijn droom 

http://www.hetkerspel.nl/Home.aspx


om een praktijk te starten, maar een plek waar iedereen welkom is om de kracht van stenen (de 

aarde) te ervaren. Het werd de winkel die we voor ogen hadden, waarnaast onvoorzien een drukke 

praktijk. Kinderen hebben bijzonder veel baat bij de werking van stenen. Het is daarnaast leuk voor 

ze, en het is nog altijd wonderlijk om te zien en ervaren hoe natuurlijk kinderen ermee omgaan.  Baat 

het niet dan schaadt het niet, zeggen mensen die niet ‘geloven’ in de werking. Velen die heel 

sceptisch waren, zijn vervolgens enthousiast geraakt. Mijn roots liggen in het management, waarna ik 

mij begon te interesseren voor natuurgeneeswijzen, met name homeopathie. Spiritueel ingesteld, 

met de daarbij behorende heldere vermogens, dat is gewoon wie ik ben, sinds ik mij kan herinneren. 

 

Inmiddels 26 jaar getrouwd en moeder van twee nu volwassen kinderen, een 

zoon en een dochter. Hun beleving van het basis-, voortgezet en hoger 

onderwijs, maken dat ik voor vele ouders en leerkrachten uit ervaring kan 

putten, waar het inleving betreft. Het werken met vele mensen heeft mijn 

vermogens verfijnd en versterkt. Mijn vertrouwen in deze is gegroeid. Mijn 

motto is, als we voor elkaar naar vermogen doen, ziet de wereld er instant een 

stuk beter uit! Ik doe dus naar mijn vermogen, dat een natuurlijk vermogen is. 

 

Het was pionierswerk de afgelopen 10 jaren, maar in onze regio zijn steentjes op scholen breed 

geïntroduceerd en hebben ook leerkrachten gemerkt, hoe positief de invloed ervan is.  Kinderen die 

minder druk werden, kinderen die zich beter konden concentreren, kinderen die beter in de groep 

functioneerden. Kortom, we hebben als Lichtstraaltje onze steentjes al jaren bijgedragen aan het 

welzijn van kinderen, vaak in situaties waar zowel ouders als leerkrachten met de handen in het haar 

zaten. Soms ook, waar zelfs de hulpverlening niet direkt raad wist. Wij stellen nooit, dat een steen 

altijd  helpt. Maar het kan. Het is mogelijk. En wij adviseren, wat mensen van een bepaalde steen of 

(steen)combinaties kunnen of mogen verwachten en welke stenen in huis, klas, of bedrijf geschikt 

zijn om de sfeer te zuiveren en vitaliseren.  

De afgelopen jaren heb ik veelvuldig lezingen en presentaties verzorgd, voor regionale verenigingen.   

 

En nu sinds anderhalf jaar zijn we bij ‘t Lichtstraaltje actief met 

BioGenesis instrumenten. Een cosmische technologie, die feitelijk niet 

van de aarde is en dus ook (nog) niet door ‘onze’ wetenschappers 

bewezen kan zijn. 

 Voor onze ervaring echter hebben de pyramides en andere 

instrumenten de afgelopen periode voldoende bewezen van positieve 

invloed te zijn.  Dit eenvoudig door ze aan mensen te geven en feedback 

te vragen. Wij kregen niet anders dan positieve en soms zelfs ongelofelijke reacties. Drukke kinderen 

werden rustig. Rustige kinderen gingen zich uiten. Communicatie waar die verstoord raakte, 

herstelde. Er was sprake van meer harmonie, meer liefde en meer saamhorigheid . Minder wrijving, 

meer concentratie, levenskracht, blijheid en  vermindering van moedeloosheid en depressieve 

gevoelens. Het glas doet niet vermoeden, dat de kracht van de werking zo natuurlijk is. 



Ten opzichte van de werking van stenen, ervaren wij de werking van BioGenesis complementair. Elk 

voor zich werkend, maar ook in combinatie geweldig.  Eenvoudig gesteld, zijn stenen het Licht van de 

aarde en BioGenesis is de harmonische cosmische trilling van het hart. Kinderen reageren op beiden 

met vreugde  en enthousiasme. Dieren reageren er ook heel positief op. Zowel kinderen als dieren 

zijn onbelemmerd waar het direkte waarneming betreft!   

Natuurlijk gaat het hier om gezinnen en individuele ervaringen. Maar BioGenesis Amerika brengt de 

informatie naar buiten, dat de pyramides niet alleen geplaatst kunnen worden in huiskamers  maar 

ook in werkruimten en klaslokalen. Overal waar mensen in interactie zijn*, zou de invloed ervan 

beloven dat harmonie herstelt.  Dit kan positief van invloed zijn op scholen, bijvoorbeeld waar 

pestgedrag aan de orde is, ingeval van overactieve kinderen, agressief gedrag, angstige kinderen,  

dromerige kinderen, enzovoort. Het kan ondersteunend beleefd worden door leerkrachten die vaak 

overbelast zijn door ‘moeilijk gedrag’ of kinderen die specifieke aandacht vragen (communicatie). Wij 

denken aan de kinderen en leerkrachten, die last hebben van teveel prikkels. Aan kinderen die slecht 

slapen en/of te vermoeid raken en/of  ongecontroleerd zijn in gedrag of emoties. Natuurlijk zijn wij 

gemotiveerd om deze pyramides binnen klaslokalen te plaatsen! Stel je voor…. 

Het gaat er niet om, dat de pyramides alle problemen oplossen. Ze scheppen de voorwaarde 

hiervoor.  Dat is waar het om gaat.  

Opnieuw pionierswerk is hier gevraagd,  om de kracht van BioGenesis onder de aandacht te brengen. 

Dit keer richten wij onze aandacht bij voorkeur op lokaties, vanwege het bereik van velen ‘in een 

keer’. Iedereen heeft behoefte aan harmonie, saamhorigheid, eensgezindheid, enz.  

En zo schreven wij  basisschool ‘Het Kerspel’ aan, waar ons werk van de afgelopen jaren bekend is. 

Zouden we iets mogen doen dat beloofd bij te dragen voor kinderen, ouders en leerkrachten? Met in 

onze gedachten het plaatsen van pyramides in een klas, als een pilote. Een ervaring. Omdat de 

pyramides alleen maar goed zouden kunnen doen en op basis van positieve ervaringen binnen 

gezinnen, werd ons voorstel met enthousiasme  ontvangen. 

Dit ontstane idee, bespraken wij met de Europese contactpersonen van BioGenesis en toen bleek dat 

als het voor de kinderen is, wij alle sponsoring krijgen die nodig is, voor de hele school.  Een pilote 

voor een hele school is naar ons weten in Nederland of elders, nog niet gedaan.  

Daarbij kwam het aanbod om de school dan ook te voorzien van BioTac produkten om de kinderen 

dan ook te vrijwaren van invloeden als elektrosmog en pc straling. Fantastisch zo’n aanbod. Dat kan 

alleen maar bijdragen aan een positief leef en leerklimaat. Er is veel hart voor kinderen, zo blijkt. 

 

Onze eerste aandacht gaat uit naar harmonie, maar 

aanpak van de straling completeert de pilote. De 

wetenschap is tegenstrijdig in berichtgeving, waarbij 

het aan ons gezonde verstand is, om te bepalen wat we 

aannemen. Voor ons is het geen vraag, want wij 

verkopen al jaren zwarte tourmalijn en rozekwarts, die 

de stralingsinvloeden van de pc  en televisie 

neutraliseren. En al jaren horen wij reakties als, minder 



moe, betere concentratie, minder last van ogen, minder hoofdpijnklachten, enz.   

Peuters acher de PC.  

Veilig digitaal leren vraagt onze aandacht. 

We hebben te maken met een sterk stijgende invloed. Draadloze netwerken, dect telefoons, digitale 

schoolborden, zendmasten, kleuters voor pc’s. en bijna alle jongeren een mobiele telefoon (en 

volwassenen erbij). Met andere woorden, de BioTac produkten zijn zeker geen overbodige luxe! 

 

Heel graag verwijzen we voor informatie over straling, naar een site van mensen die wij jaren 

geleden ontmoetten en die heel veel energie hebben gestoken in onderzoek op dit gebied. Er is een 

boek over schreven, waarin wetenschappers aan het woord komen.  Surf naar 

www.stralendegroeten.nl, waar ook een youtube filmpje te zien is  met een interview. Karel van  

Huffelen is helaas overleden, maar van oorsprong accountant was hij zeer betrokken en maakte zich 

zorgen over de gevolgen van straling voor mens en dier. Een persoonlijke ontmoeting met hem jaren 

geleden, maakt dat ik u kan verzekeren dat dit een integer mens was, met het hart op de juiste plek.  

Postuum verwijzen naar zijn werk, doet hem de eer die hij verdient. Hij zei mij, de wereld zal ooit zo 

schrikken van de gevolgen. Mijn antwoord hierop was:  maar wat er ook in de wereld komt, het heeft 

een positieve kant. Onze kinderen zijn helemaal thuis in het digitale, zij groeien er mee op. 

Ongekende mogelijkheden binnen het onderwijs zijn in aantocht (intussen wordt hiervan op grote 

schaal gebruik gemaakt). Er komt vast een manier dat we in staat zijn om onszelf en onze kinderen te 

beschermen tegen de negatieve invloeden.  

Wereldwijd staat tachyon-energie nu in de belangstelling. Het is in opmars, voor allerlei doeleinden. 

Bescherming tegen straling is een ervan. Ik heb vele tachyonprodukten gevoeld en ervaren. Het is en 

blijft een persoonlijke beleving en voorkeur qua producent, maar BioTac biedt meer dan alleen 

tachyon-energie. Er wordt ook gebruik gemaakt van kleur en vorm. Het zijn hoogwaardige 

produkten, die op mijn verzoek door meerdere mensen die thuis zijn op dit gebied , ervaren zijn. De 

reaktie was onverminderd bijzonder positief. Met een gerust hart plaats ik daarom naast BioGenesis 

pyramides, ook de BioTac produkten, in klaslokalen of huizen waar kinderen wonen, leren of spelen.   

Dat het zo moge zijn, dat deze produkten doen waarvoor zij in de wereld zijn. Harmonie scheppen 

voor iedereen en ons beschermen tegen het ongeziene gevaar van teveel straling. Wij zijn vol 

vertrouwen, op basis van de ervaringen tot nu toe. 

Harmonische trillingen en een neutraliserend effect,  vormen geen enkele bedreiging voor onze 

gezondheid en welzijn, of dat van onze kinderen. Ze kunnen alleen maar bijdragen aan een klimaat 

waarin deze bevorderd worden. 

Wij houden u op de hoogte van de feedback die wij hopen te vernemen via de school. Van ouders  en 

van leerkrachten. De pilote start na de voorjaarsvakantie in maart 2012. Wij plaatsen de materialen 

op 8 maart 2012.  

Het is onze intentie om de ervaringen te bundelen en deze,  met toestemming van deze basisschool, 

ter beschikking te stellen voor andere scholen.   

http://www.stralendegroeten.nl/


Via deze site en onze nieuwsbrieven, houden wij u op de hoogte. Alle direkt betrokkenen van 

basisschool Het Kerspel, ontvangen bericht via de digitale schoolkrant die eind februari verzonden 

wordt. 

Wij hopen dat deze informatie aanleiding zal zijn dat binnen andere scholen de leerkrachten,  

binnen jeugdzorginstellingen de  hulpverleners en binnen gezinnen de ouders, informatie willen 

inwinnen voor hun specifieke situatie.  Wij zijn altijd bereid tot het verzorgen van een presentatie  

waarbij vragen kunnen worden beantwoord en de producten alsmede onze stenen, te ervaren zijn.  

Bij belangstelling vraag naar de mogelijkheden. Zend een mail naar info@lichtstraaltje.com tav Ilse 
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